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一、网页版用户登录

在浏览器中输入网址 http://mail.tlys.cn，填写帐号（如 zhangsan）和密

码，点击【登录】按钮即可。（如果忘记密码，请找管理员重置，联系方式：5860170）

首次登录修改密码

修改完之后使用新密码登录邮箱即可（注：密码要求大写字母小写字母和数

字三种格式都要有，不少于六位）

http://mail.tlys.cn/
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二、绑定微信

登录邮箱后点击首页【微信绑定】，如下图所示：

点击【绑定微信】，生成二维码，打开手机端的微信“扫一扫”
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如上图所示，则已经成功将企业邮箱和个人微信绑定，绑定微信可以实现手

机端邮件的便捷收发和登录邮箱。
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三、绑定QQ

登录企业邮箱后，在浏览器地址栏输入如下链接，

https://exmail.qq.com/cgi-bin/loginpage，再依次点击【设置】→【提醒服

务】→【绑定 QQ】，如下图所示：

输入 QQ账号和密码，登录之后提示绑定成功

https://exmail.qq.com/cgi-bin/loginpage
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点击“下一步”,注意下方打钩的地方。
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点击 QQ面板的小信封图标，即可直接进入企业邮箱，无需输入密码，若要切

换回个人 QQ邮箱，如下图所示：
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四、Foxmail 客户端用户配置

说明：使用 Foxmail 的用户需要按照上面第一条的“首次登录”，修改好密码

之后再配置 Foxmail 客户端。

在 Foxmail 上面的账号右键，点设置，修改密码

修改服务器设置
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收信服务器：pop.tlys.cn 发信服务器：smtp.tlys.cn

3、修改好了之后点击“应用”，然后关闭 Foxmail 重新打开，点收取邮件确

认是否可以正常收取，如果正常表示修改已经成功。
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